
 
 

Einladung zum  

NaturFreunde-Bezirksseniorentreffen   
der Bezirke Süd-Alb und Oberschwaben am  

Mittwoch, 19. Juli 2023 in Ulm 
 

Die Senioren der NaturFreunde Ulm haben für das traditionelle Seniorentreffen ein Programm 

aufgestellt. Wir laden alle Ortsgruppen der Bezirke Süd-Alb und Oberschwaben ein. Wir würden 

uns über eine zahlreiche Teilnahme freuen. 

Treffpunkt für alle um 10:15 bis 10:20 Uhr beim Ulmer Hauptbahnhof (Vorplatz). 

 

Programmpunkte:  

 

Stadtführung in Ulm auf den Spuren der Stolpersteine 

Führung durch die Ulmer Stolperstein-Initiative 

Seit 1992 werden von Gunter Demnig weltweit Stolpersteine verlegt. Am 26. Mai 2023 ist der 

100.000 Stolperstein verlegt wurde. In Ulm werden die Stolpersteine seit 2015 verlegt. 

 

Stadtführung in Ulm entlang der historischen Ulmer Brunnen mit Jürgen Klingel 

 

Naturkundlicher Spaziergang entlang der Blau und Donau zur Friedrichsau 

mit Roland Maier 

 

Besichtigung der Druckwerkstatt in Ulm  

durch den Verein zur Pflege historischer Druckverfahren e. V. 

In den früheren Unterrichtsräumen der Ulmer Steinbeisschule im Bereich Drucktechnik ist in der 

Pionierkaserne eine Art lebendiges Museum entstanden. 

 

Nach den Führungen geht es in die Friedrichsau (ehem. Landesgartenschaugelände) in die 

traditionsreiche Biergartenwirtschaft ,,Teutonia“. 

Mittagessen und Kaffee und Kuchen gibt es in der Biergartenwirtschaft Teutonia in der 

Friedrichsau. Nach dem Mittagessen ist ein Spaziergang in der Friedrichsau möglich.  

 

Rückfahrt zum Bahnhof ist alle 10 Minuten mit der Linie 1 von der Haltestelle Donauhalle, 

Wohnpark Friedrichsau oder Stadion möglich.  

 

Wir benötigen zu besseren Planung eine verbindliche Anmeldung bis Freitag, 30. Juni 2023 an  

Hans-Peter Zagermann, Tel. (0731) 42671, E-Mail: hpzagermann@web.de 

 

Mit naturfreundlichem Berg frei für die Ulmer Seniorengruppe  

Hans-Peter Zagermann 

  

mailto:hpzagermann@web.de


Organistorische Hinweise zum  

Bezirksseniorentreffen am Mittwoch, 19. Juli 2023 in Ulm 
 
Ankunft am Hauptbahnhof Ulm: 

Treffpunkt für alle um 10:15 bis 10:20 Uhr beim Ulmer Hauptbahnhof (Vorplatz). 

Der Zug aus Schnaitheim, Heidenheim, Mergelstetten, Giengen und Langenau kommt um 

9:47 Uhr in Ulm an.  

Der Zug aus Richtung Blaubeuren hat in Ulm eine Ankunft um 9:41 Uhr.  

Der Zug aus Friedrichshafen, Ravensburg hat bei einer Abfahrt um 9:05 Uhr eine Ankunft um 10:11 

Uhr beim Ulmer Hauptbahnhof.  

Es gibt kostenlose Parkplätze beim Donaustadion hinter dem Landesgefängnis oder 100 Meter 

weiter gegenüber vor der Donauhalle. Dann entweder zu Fuß zum Hauptbahnhof (2,8 Kilometer) 

oder mit der Linie 1 (Fahrzeit 7 bis 9 Minuten) von der Haltstelle Donauhalle (ab 9:34 Uhr), 

Wohnpark Friedrichsau (ab 9:36 Uhr) oder Donaustadion (ab 9:37) alle 10 Minuten zum 

Hauptbahnhof fahren.  

 

Zur Druckwerkstatt würden wir mit den Teilnehmenden vom Hauptbahnhof mit der Linie 1 bis 

zum Willi-Brandt-Platz fahren. Fahrt ist kostenlos möglich, wer eine DING-Tageskarte oder Baden-

Württemberg-Tagesticket hat. Teilnehmende, die mit dem Auto kommen und an der 

Donauhalle/Donaustadion das Auto abgestellt haben, könnten gleich zur Pionierkaserne, 

Basteistraße 46 laufen. Bitte Bescheid geben, wer bzw. wieviel direkt zur Pionierkaserne kommen. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  

 

Mittagessen 

Bitte für das Mittagessen am 19. Juli ein Gericht aus der Auswahl der Speisekarte auswählen 

und bei der Anmeldung mit angeben. Wir informieren vorab ,,Teutonia" über die Anzahl der 

einzelnen Essen.  

  

Gericht 1: Schwäbischer Wurstsalat mit Schwarzwurst & Hausbrot   10,50 Euro 

Gericht 2: Schweizer Wurstsalat mit Käse & Hausbrot     10,50 Euro 

  

Gericht 3: Großer Salatteller mit Baguette        8,20 Euro 

  

Gericht 4: Alb-Linsen mit Wurzelgemüse und Spätzle (vegetarisch)     8,70 Euro 

Gericht 5: Alb-Linsen mit Spätzle und Wienerle      10,40 Euro 

 

Gericht 6: Kässpätzle mit geschmelzten Zwiebeln und Blattsalat (vegetarisch) 10,80 Euro 

  

Gericht 7: Schweinebraten mit Kartoffelknödel u. Bratensoße    13,80 Euro 

  

Preise Stand Mai 2023 (Änderungen möglich). 

 


